Agust
25.-28.
31.-4. sept.
September
7.-11.
14.-18.
21.-25.
28.-2. okt.
Oktdber
5.-9.
12.-16.
20.-24.
26.-30.
Névember
2.-6.

9.-13.
16.-20.
23.-27.
30.-4. des
Desember
7.-11.
14.-18.

1. bekkur

Fyrri timi
Inni/ Spjall leikir
Leikir

Leikir
Leikir
Leikir
Boltafaerni

Leikir
Ahaldahringur
Bodhlaup
Leikir

Fimleikar
Boltafaerni
Leikir
Leikir
Leikir

Tarsan
Leikir/Frjalst

Athugid ad astlun getur breyst an fyrirvara.

Seinni timi
Leikir
Leikir/Fallhlif

Hringleikir
Boltaleikir
Leikir
Boltastodvar

Ratleikur
Stédvahringur
Sipp/baunap.
Leikir

Fimleikar
Boltaleikir

Haust 2009

Fjolgreindarleikar

Leikir
Leikir
Tarsan
Leikir/Frjalst

-Nemendur purfa ekki ad koma med sérstok fot, né iprottaskd i iproéttatima. pad er

valfrjalst.

- Ef nemendur geta ekki verid med i timum vegna veikinda eda annarra orsaka verour
ad koma med leyfi fra foreldrum/forrddaménnum, skriflega, simleidis eda i netpdsti.

-Virdum peer reglur sem i gildi eru.

-Verum jakveed, kurteis og synum hvert 6dru vinattu.

Med von um skemmtilegt samstarf

Hreinn og Ragga Dis

GYMNASTIK



2. 09 3. bekkur

Haust 2009

Vika Agust Fyrri timi Seinni timi

1 Inni 25.-28. Leikir Leikir

2 Uti  31.-4. sept. Hlaup/zafingar Hlaupaleikir

September

3 uti - 7.-11. Kil6 Hringleikir

4 Inni 14.-18. Leikir Bandy

5 21.-25. Leikir Leikir

6 28.-2. okt. Boltafeerni Boltastddvar
Oktdber

7 5.-9. Leikir Ratleikur

8 12.-16. Ahaldahringur Stodvapjalfun

9 19.-23. Leikir Leikir

10 26.-30. Bodhlaup Sipp/baunap.
November

11 2.-6. Fimleikar Fimleikar

12 9.-13. Boltafeerni Boltaleikir

13 16.-20. Leikir Fjolgreindarleikar

14 23.-27. Leikir Leikir

15 30.-4. des. Leikir Leikir
Desember

16 7.-11. Tarsan Tarsan

17 14.-18. Leikir/Frjalst Leikir/Frjalst

Athugid aatlun getur breyst an fyrirvara.

-Nemendur komi med sérstok fot til ad vera i, i iprottatima.
-pad er ekki leyfilegt ad vera i ipréttaskom, en pad ma vera i stjornusokkum eda

tatiljum,

-peir sem ekki koma med iprottafot verda ad horfa a.
- Ef nemendur geta ekki verid med i timum vegna veikinda eda annarra orsaka verdur
ad koma med leyfi fra foreldrum/forradaménnum, skriflega, simleidis eda i netpdsti.
-Virdum peer reglur sem i gildi eru.

-Verum jakved, kurteis og synum hvert 6dru vinattu.

Med von um skemmtilegt samstarf
Hreinn og Ragga Dis




Haust 2009

4.,5., 6.0097. bekkur

Vika Agust Fyrri timi Seinni timi

1 Inni 25.-28. Leikir Leikir

2 Uti  31.-4. sept. Utihlaup/prek Klimm/klimm
September

3 uti - 7.-11. Kil6 Utihlaup/prek

4 Inni 14.-18. Leikir Bandy

5 21.-25. Leikir Leikir

6 28.-2. okt. Knattspyrna Knattspyrna

Oktober

7 5.-9. Piptest Ratleikur

8 12.-16. Ahaldahringur Stodvapjalfun

9 19.-23. Leikir Leikir

10 26.-30. Bodhlaup Sipp/baunapokar
November

11 2.-6. Fimleikar Fimleikar

12 9.-13. Handbolti Handbolti

13 16.-20. Leikir Fjolgreinaleikar

14 23.-27. Prof Prof

15 30.-4. des. Kongaleikur Leikir
Desember

16 8.-12. Tarsan Tarsan

17 15.-19. Leikir/Frjélst Leikir/Frjalst

Athugid ad asetlun getur breyst &n fyrirvara.

-Nemendur komi med sérstok fot til ad vera i, i iprottatima.
-Nemendur eiga helst ad koma med iprottasko.

-Melst er til pess ad nemendur fari i sturtu eftir hvern iprottatima.

-peir sem ekki koma med iprottafét verda ad horfa a.

- Ef nemendur geta ekki verid med i timum vegna veikinda eda annarra orsaka verour
ad koma med leyfi fra foreldrum/forrddamoénnum, skriflega, simleidis eda i netposti.
-Virdum peer reglur sem i gildi eru.

-Verum jakveed, kurteis og synum hvert 6dru vinattu.

Med von um skemmtilegt samstarf
Hreinn og Ragga Dis




