Krajowy Lekarz Chordob Zakaznych

Do rodzicéw/ opiekunow

Epidemia grypy A (HIN1)v panujacej w chwili obecnej ma przebieg lagodny i nie ma
wskazan do ograniczenia pobytu w szkole. Zajecia szkolne rozpoczna sie wedlug zwyczaju w
nastepnych dniach i tygodniach mimo panujacej epidemii grypy. Nastepnie gdy w epidemii
nastapi szczyt zachorowalnosci, mozliwa bedzie koniecznosc podjecia decyzji czy okreslone
szkoly moga prowadzic dzialalnosc ze wzgleu na duza nieobecnosc uczniéw i/lub

nauczycieli.

Dyrekcje Szkdl we wspolpracy z Ministerstwem Edukcji i zgodnie z planowanym
postepowaniem w razie rozprzestrzeniania sie epidemii grypy, pracuja nad wspélnymi
decyzjami szkol w calym kraju.

Zwracamy uwage ze ze wzgledu na ciagle zmiany w przebiegu epidemii, mozliwa jest zmiana
dotychczasowych decyzji.

Dzialania w tej chwili polegaja na utrzymaniu dzialalnosci szkoly oraz zabezpieczeniu przed
zakazeniem.

Dzialania zabezpieczajace przed zakazeniem:

e Jezeli u ucznia wystapia objawy wskazujace na grype, radzi mu sie aby zostal w
domu siedem dni od dnia wystapienia pierwszych objawdw.

¢ Nie ma koniecznosci aby zdrowe osoby zamieszkujace z chorym pozostawaly w
domu.

e Higiena ma ogromny wplyw na zabezpieczenie sie przed zakazeniem. Podstawa to
mycie rak oraz uzywanie jednorazowych chusteczek higenicznych w razie kaszlu i
przy kichaniu.

¢ Dokladne informacje znajdziesz na stronie internetowej Krajowego Lekarza Choréb
Zakaznych www.influensa.is
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