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Almennt um samstarf heimila og skdla

Komid hefur fram i rannsoknum ad samstarf foreldra og skéla hefur alltaf jakveed dhrif a
skélastarf. Aukinn dhugi skélans d ndmsgengi nemenda sinna auk studnings fra foreldrum skilar
sér medal annars i betri lidan nemenda sem og beettri ndmsframmistodu®. Pad er pvi til mikils ad
vinna a3 efla samstarf heimilis og skéla.

Samskipti vid skéla geta verid margvisleg en samstarfid parf ad byggjast @ gagnkveemri virdingu,
trausti, samdbyrgd og gagnkveemu upplysingafleedi. Edlilegt er ad samskiptin einkennist af
dkvedinni verkaskiptingu par sem samkomulag er um verkefni og skyldur foreldra, nemenda og
kennara. Fldoknari peettir eins og vald, traust og dbyrgd tengjast pessum samskiptum og koma
medal annars fram i pvi hvort foreldrum er treyst til ad annast dkvedna peetti menntunar eda
gefst kostur 4 ad hafa dhrif d skélastarfia?

Rannsdknir a samskiptum heimila og skéla d 6llum skélastigum hafa synt ad heegt er ad byggja upp
samfélag sem Idta sér annt um ungu kynslédina, skélar geti virkjad neer alla foreldra til patttoku
og flest allir foreldrar, nemendur og kennarar telja ad samvinna sé mikilveeg upp da studning vid
nemendur. Kannanir sidustu dra hafa synt ad heegt er ad beeta ndmsdrangur nemenda med pvi ad
fd foreldra til ad stydja vid ndm peirra og pd skiptir ekki mdli hvada menntun, tekjur eda
pjé8félagslega stadu foreldrarnir hafa.?

Samstarfid d fyrst og fremst ad sniast um hvern einstakan nemanda, ndm hans og velfer3d. Einnig
parf ad leggja dherslu @ samstarf innan hvers bekkjar pvi bekkjarandi skiptir hemendur miklu
madli. Skélabragurinn skiptir einnig miklu mdli upp d pad hvernig skélastarfié gengur og byggist
hann mjog mikid d gédu samstarfi foreldra og virkri pdtttoku foreldra i skélastarfinu @
margvislegum svidum.

Freedimenn hafa bent d ad hver skéli purfi ad méta samstarf sem henti umhverfi hans pannig a3
pad meeti porfum nemenda skélans, dhuga peirra, getu og aldri. Peir telja ad samt séu til stadar a
ollum skélastigum dkvednir sameiginlegir peettir. Fraedikonan Joyce L Epstein (1995) telur ad
pessir sameiginlegu peettir séu sex talsins og ad hver peirra feli i sér margar dlikar gersir
samskipta og vidfangsefna sem skalinn parf ad leysa til a8 nd ad virkja alla foreldra. Hver pdttur
hefur einnig mismunandi dhrif 4 nemendur, foreldra, kennara og andridmsloft skéla. Flokkarnir
eru samkvaem Epstein:

Uppeldi - A3 skélinn fylgist med likamlegum og andlegum porfum nemenda, félagslegri haefni,
aga, sjdlfsmati, 6ryggiskennd, sem og ad barnié fdi nerringarikt fedi og neegan svefn. Skélinn
hefur pad hlutverk a3 freeda foreldra um parfir barnanna og mikilveegt er a3 samstada riki milli
skélans og foreldrahdpsins um megingildi pessara atrida.

Samskipti - Felst i gagnkvaemri upplysingamidlun milli heimila og skéla. Skélinn parf a3 huga a3
leidum til pess ad virkja alla foreldra til patttoku @ foreldrafundum og 63rum skélatengdum
atburdum. Mikilveegt er ad nyta fjolbreyttar adferdir til ad midla upplysingum og gaeta pess ad
skilabodin séu audlesin og vondud auk pess ad koma @ opnu tvihlida samskiptaferli milli skéla og
heimila. Gera parf foreldrum kleift og hvetja pd til ad midla til skélans mikilveegum
bakgrunnsupplysingum um nemandann sem og upplysingum um breyttar adsteedur nemenda eda
aféll sem hann verdur fyrir - t.d. andldat i fjélskyldunni. Mcelt er med pvi ad kennarar heimsaeki
heimili nemenda einstaka sinnum, t.d. vié upphaf skélagéngu.

Sjdlfbodastarf - Felst einkum i ad fd foreldra til starfa sem sjdlfbodalida. Gera parf
sveigjanlega dagskrd fyrir sjdlfbodalida pannig ad Utivinnandi foreldrar geti einnig tekid pdtt.
Foreldrar geta verid virkir 4 margvislegan hdtt, t.d. tekid pdtt i bekkjarferdum,



skélaskemmtunum, adstodad inni i bekk, kynnt stérf sin eda dhugamdl og pannig miédlad af sinni
sérfraedipekkingu og reynslu.

Heimavinna - Felst i a8 skipuleggja reglulega heimavinhu sem reeda d heima, samstilla
fjolskyldutengda heimavinnu milli mismunandi kennara og fd foreldra og nemendur til ad taka
pdatt i mikilveegum dkvordéunum er tengjast breytingum d ndmsefni. Einnig d skdlinn ad freeda
foreldra um mikilveegi heimandms, adferdir til ad adstoda bérn sin vid heimandm og ndmstaekni.
Akvardanataka - A% fé fulltria foreldra og nemenda il a3 vera pdtttakendur i dkvardanatsku og
pjdlfa foreldra i ad midla upplysingum til annarra foreldra. Skélinn/foreldrafélagid getur bo3id
foreldrum upp @ ymis ndmskeid sem styrkja foreldra og 6rva til pess aé taka patt i starfi
foreldrafélags eda foreldrardds.

Samvinna vid samfélagid - Mikilvaegt er ad tengja skolann ymsum félaga- og ceskulydssamtokum,
stofnunum og fyrirteekjum i neersamfélaginu. Nemendur purfa ad kynnast frambodi d
témstundastarfi, pjénustustofnunum og fyrirteekjum medal annars til a3 fa betri skilning é pvi
samfélagi sem peir bda i. Einnig parf samfélagié aé vera medvitad um pad starf sem d sér stad
innan skdlans pvi eins og mdltaeki segir: .Pad parf heilt porp til a3 ala upp barn”. Skélinn parf pess
utan ad upplysa fjolskyldur um ndmskeid og pjonustu sem eru i bodi og geta nyst nemendum sem
og foreldrum, ganga Ur skugga um a3 allir hafi jafnan adgang a3 pjénustu og sampeetta barna- og
fjolskyldupjénustu vid menntun.

Epstein segir a3 flokkunarkerfi hennar minni félk d ad 6ll samskipti heimila og skdla hafa ekki pau
dhrif ad beeta ndmsdrangur heldur séu sum samskipti liklegri til ad beeta til deemis vishorf og
hegdun nemenda. Olik samskipti heimila og skéla hafa lika mismunandi dhrif d foreldra og
kennara. Foreldrar geta til demis fengid pjdlfun i dkvardanatoku og einnig ordid Gruggari
uppalendur. Kennarar geta medal annars 63last meiri heefni i a3 eiga samskipti vié foreldra, geta
att audveldara med ad skilja fjolskyldur og adstadur peirra, ndlgast heimavinnu @ élikan hatt auk
pess sem samskipti peirra vid fjolskyldur og samfélagid aukast. Pessar sex gerdir
foreldrasamstarfs geta ad mati Epstein veri3 leidarljés vid préun foreldrasamstarfs. Utkoman
fyrir nemendur, foreldra og kennara fer eftir pvi hvada peettir eru teknir inn og hver gaedi
samstarfsins eru.

Reykjavik dgiist 2005,

Er pad wvon min ad handbok, pessi nytist foreldraridum, foreldrafélogum og
skolastjornendum vio ad skipuleggja og efla samstarf heimilis og skola. Mikilvegt er ad allir
sem koma ad skolasamfélaginu leggi sitt af mérkum pannig ad 6llum bornum (idi vel i

skolanum.

Elin Thorarensen,
framkyemdastjéri Heimilis og skola.

? Epstein, J.L. 1995. School, Family and Community Partnerships. A Handbook for Action.
California. Corwin Press, Inc. ; Hickman o.fl. 1995. High school Parent Involvement: Relationship
with Achievement, Grade level, SES, and Gender. Journal of Research and Development in
Education, 28,3:125-134; Wang o.fl. 1990. What Influences Learning? A Content Analysis of
Review Literature. The Journal of Educational Research, 84,1:30-43.

* Bloom, B.S. 1986. The home environment and school learning. The Study Group on the National
Assessment of Student Achievement. The nation’s report card.

Sjd ndnar um sex flokka foreldrasamstarfs d: http.//www.csos. jhu.edu/p2000/default.htm
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Inngangur

Handbdk pessi er hugsud til pess ad audvelda stjornarmsnnum foreldrafélags og foreldrardds
storfin og auka adgengi foreldra, skélastjornenda og fraedsluyfirvalda ad upplysingum um
starfsemi peirra. Hcegt er ad ndlgast handbdkina hja foreldrafélagi, foreldrarddi eda a
heimasidu skélans sem er www.hofsstadaskoli.is. Fyrirspurnir eda athugasemdir til foreldrardds
skulu sendar d netfangid foreldrarad@hofsstadaskoli.is og til stjérnar foreldrafélags
Hofsstadaskéla d netfangid foreldrafelag@hofsstadaskoli.is.

1.1  Markmid

o Adefla starf foreldrardds og foreldrafélags
e A3 audvelda storf stjornarfdlks og tryggja samfellu i starfinu

e Gera starf foreldrardds og foreldrafélags synilegra i skélasamfélaginu
1.2 Leidir

Foreldrardd og foreldrafélag setja fram stefnumérkun sina i handbék sem pessari par sem fram
koma upplysingar um starfsheetti, skipulag, markmid og leidir.

Markhdpar: Foreldrar, foreldrasamték, skélar, beejaryfirvsld og f jolmislar

www.hofsstadaskoli.is

foreldrarad@hofsstadaskoli.is; foreldrafelag@hofsstadaskoli.is

Heimili og skdli — landssamtdk foreldra eiga héfundarétt ad pessari handbok.
Foreldrarad og foreldrafélog hafi leyfi til ad nota hana og adlaga ad sinum porfum.

Reykjavik 2006
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Handbdk pessa er gott ad prenta ut eftir ad hun hefur verid stadfaerd og setja i
moppu. | méppuna er einnig gott ad setja dnnur gdgn sem tengjast starfinu til
daemis umsagnir, erindi sem berast sem og pau erindi sem eru send ut,
fundargerdir, fundarbod og upplysingar um freedslufundi.
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2  Markmid og skipulag foreldrafélags

Félagar i FFHS teljast allir forrddamenn nemenda i skdlanum.

Foreldrarad

Svaedarad Skolaskrifstofa,
skolanefnd
foreldra

Foreldrafélag

Myndreen tengsl foreldrafélaga — foreldrarada vid skola, svaedarad og skolaskrifstofa/skélanefnd

2.1 Almenn markmid

Yfirmarkmid foreldrafélags Hofsstadaskdla (hér eftir ritad FFHS) kemur fram i 2.gr. laga
félagsins, en pad er a3 vera samstarfsvettvangur foreldra, efla og tryggja gott samstarf heimila
og skdlans, vinna ad velferd nemenda, koma & framfeeri sjonarmidum foreldra um skdla- og
uppeldismdl og standa vérd um réttindi barna til mennta og aukins proska.

Hvernig FFHS hyggst nd fram markmidum sinum er ndnar lyst i handbék pessari.

2.2 Almennt um stjorn

Stjorn FFHS skipa sex foreldrar/forrddamenn. Gott er ad ekki gangi fleiri en prir dr stjorn i
einu. Stjérnarkjor fer fram d adalfundi sem haldinn er i mai dr hvert og er bodad til samkveemt
logum félagsins. Frafarandi formadur FFHS skal boda til fyrsta stjornarskiptafundar ekki seinna
en tveimur vikum frd adalfundi. A fundinn meeta nyir stjérnarmenn sem og peir sem ganga r
stjérn. A stjérnarskiptafundi afhendir frdfarandi formadur nyrri stjérn gégn félagsins.
Nykjorin stjorn skiptir med sér verkum d fundinum og tilkynnir i kjolfarid skélayfirvéldum og
6drum samstarfsadilum um peer breytingar sem hafa ordid d stjorn.



2.3 Log foreldrafélags Hofsstadaskéla

1. grein

2. grein

3. grein

4. grein

5. grein

Félagid er foreldrafélag Hofsstadaskdla. Félagar teljast allir forrddamenn
nemenda skdlans.

Markmis félagsins er a3:

o verasamstarfsvettvangur foreldra sem eiga born i skélanum.

o eflaog tryggja gott samstarf foreldra og starfsfélks skélans.

o stydja heimili og skéla vid ad skapa hemendum gé3 uppeldis- og
menntunarskilyrai.

o koma d framfeeri sjénarmidum foreldra vardandi skéla- og uppeldismdl.

o standa vord um réttindi barna til mennta og aukins proska.

Tilgangi sinum hyggst félagid nd m.a. med pvi ad:

o skipuleggja og halda utan um starf bekkjarfulltria i hverjum bekk
o koma d umreedu- og freedslufundum um uppeldis- og skélamdl.
o standa a3 upplysingamidlun til foreldra m.a. med Gtgdfu fréttabréfs og

halda Uti heimasidu foreldrafélagsins par sem birtar eru fundargerdir og
annad er vidvikur starfsemi félagsins
o veita skdlayfirvéldum lid svo a3 adstaedur til ndms og félagslegra starfa
ver3i sem bestar
stydja og efla hverja pd starfsemi, sem studlar ad auknum proska og
menningu skélans.
o taka pdtt i samstarfi vid ohnur foreldraféldg, sveedardd og landsssamtck
foreldra

o

Stjorn félagsins skipa sex foreldrar/forrddamenn. Stjorn skal kjorin til tveggja
dra i senn prir stjérnarmenn annad hvert ar. Stjérnin skiptir med sér verkum. Auk
formanns skal stjornin skipud varaformanni, ritara, gjaldkera og tvemur
medstjérnendum. Aldrei skulu fleiri en prir ganga dr stjérn i einu.

Bekkjarfulltrdar starfa d vegum foreldrafélagsins sem setur peim starfsreglur.
Bekkjarfulltriar mynda fulltrdardd foreldrafélagsins. Hlutverk bekkjarfulltria
er ad efla og styrkja samstarf foreldra og barna og leitast vid ad treysta
samband heimilis og skéla innan hverrar bekkjardeildar med ndnu samstarfi vi3
umsjonarkennara. Stjorn foreldrafélagsins ber dbyrgd d ad i upphafi skéladrs
séu kosnir tveir til prir fulltriar forrddamanna dr hverjum bekk til tveggja dra i
senn. T fyrsta bekk eru tveir eda einn kosnir il tveggja dra og einn til eins drs til
ad studla ad pvi ad allir heetti ekki @ sama tima.
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6. grein

7.grein

8. grein

9. grein

10. grein

11. grein

12. grein

Adalfundur skal haldinn i mai ar hvert. Stjérnin bodar til fundarins i samstarfi
vié foreldrardd med minnst viku fyrirvara. Adalfundur er loglegur ef IGglega er
til hans bodad. I fundarbodi skal kynna efni fundarins.

Verkefni adalfundar:

»  Kosning fundarstjéra og fundarritara

»  Skyrsla stjornar

»  Skyrslur nefnda

= Lagabreytingar

= Reikningar lagdir fram til sampykktar

*  Kosning fulltrda i foreldrafélag

= Kosning tveggja skodunarmanna reikninga
»  Skyrsla foreldrardds

»  Kosning fulltrda i foreldrardd

= Onnur mdl

Stjorn foreldrafélagsins getur skipad nefndir um afmérkud verkefni. Stjornin
ber dbyrgé d stérfum nefnda og setur peim erindisbréf.

Fulltrdardsid skal koma saman eigi sjaldnar en prisvar d skéladrinu og oftar ef
purfa pykir. Fyrsti fundur skal haldinn i upphafi skéladrs. Stjérn félagsins
undirbyr og bodar til pessara funda. Par skulu reedd mdl er varda markmid og
starf foreldrafélagsins, starf foreldra i bekkjardeildum og verkefni
foreldrardds. Fulltriardd skal adstoda stjorn félagsins i steerri verkefnum.

Stjorn foreldrafélagsins skal ekki sinna klogumdlum eda hafa afskipti af
vandamdlum er upp kunna a3 koma d milli einstakra foreldra og starfsmanna
skélans.

Stjérn foreldrafélagsins er heimilt ad dska eftir pvi a3 foreldrar greidi framlag
til félagsins. Petta framlag er innheimt drlega og dkvedid d adalfundi.

Akvéraun um slit félagsins verdur tekin me3 einféldum meirihluta d stérnarfundi
0g renna pd eignir pess til skélans.

Logum pessum md breyta med einféldum meirihluta d adalfundi, enda sé
lagabreytinga getid i fundarbodi.
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2.4 Starfsreglur og verksvid

Stjérn FFHS fundar einu sinni i mdnudi. Formadur bodar til fundanna og i fundarbodi er sett
fram dagskrd fundarins. Ritari ritar fundargerdir sem hann sendir fundarmsnnum. Fundargersdin
er send til skdlastjéra og foreldrardds og sett d heimasiéu foreldrafélagsins ef engar
athugasemdir berast.

Verksvid stjornar foreldrafélagsins:

Formadur:

e Hefur umsjén med tengslum vid skélastjérnendur

e Hefur umsjén med tengslum vid foreldrardd

e Ber dbyrgéd d skipulagningu og bodun fulltrdarddsfunda

e Hefur umsjon med tengslum vid adila utan skélans

e Er fulltrdi foreldrafélagsins i sveedarddi foreldra i Gardabee

e Bodar stjérnarfundi med dagskrd og styrir peim

e Hefur yfirsyn yfir starfsemi félagsins og heldur utan um gégn sem fylgja starfinu

e Sér til pess ad starfsdeetlun sé fylgt eftir

e Uppferir handbdk

o Tilkynnir breytingar d stjérn til skélans, sveedardds og Heimilis og skdla - landssamtaka
foreldra

o Ber dbyrgd d ad postlistinn foreldrafelag@hofsstadaskoli.is sé uppfaerdur og hefur
umsjon med netfanginu foreldrar@hofsstadskéli.is sem er notad i samskiptum vid adila
utan skdlans.

e Vinnur a3 drsskyrslu dsamt ritara og gerir grein fyrir henni d adalfundi foreldrafélagsins

e Vinnur a3 63rum adkallandi verkefnum

Varaformadur:

e Er stadgengill formanns

e Hefur umsjon med tengslum vid bekkjarfulltria og heldur utan um netfangalista
e Hefur yfirumsjén med tengslum vid nefndir sem starfa é vegum FFHS

e /Eskilegt er a3 varaformadur sé varamadur i foreldrarddi

e Vinnur a3 adkallandi verkefnum

Ritari

e Ritar fundarger3dir a fundum félagsins, sendir til stjérnar, foreldrardds og skélastjora og
setur sampykktar fundargerdir d vef foreldrafélagsins

e Ritar fundargersdir a fulltriarddsfundum, sendir til bekkjarfulltria og setur d vef

e Ber dbyrgd d vef foreldrafélagsins sem er vistadur d heimasidu skélans og skrifar fréttir
og tilkynningar inn @ vefinn

e Er umsjénarmadur fréttabréfs foreldrafélagsins. Fréttabréfid skal senda d
foreldra/forrdadamenn og starfsfélk skélans

o A sctiivefrdsi skélans (vefrds er ritsjérn fyrir vef skélans)

e Midlar upplysingum til foreldra, nemenda og starfsfdlk skélans

e Sér um ad koma upplysingum um skélastarfid til beejarbladsins sem og til pess adila sem
sér um heimasidu beejarfélagsins

e Vinnur a3 drsskyrslu dsamt formanni
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Gjaldkeri:

Sér um fjdrreidur félagsins

Heldur utan um innheimtu félagsgjalda hja bekkjarfulltrdum

A seeti { einni eda fleiri nefndum sem starfa d vegum foreldrafélagsins og sér um a koma
upplysingum um starfsemi nefnda til stjérnar

Vinnur ad adkallandi verkefnum

Me3dstjornendur:

Eiga sceti i einni eda fleiri nefndum sem starfa d vegum foreldrafélagsins og sjd um ad
koma upplysingum um starfsemi nefnda til stjérnar
Vinna ad adkallandi verkefnum

2.5 Markmid stjornar FFHS skéladarid 2007-2008

A3 kosnir séu amk. tveir bekkjarfulltrdar i &llum bekkjum sem haldi utan um
foreldrastarfid innan bekkjanna

A3 koma @ foreldrasamningum i &llum bekkjum

A3 skrifa um starf foreldrafélagsins i fréttabréf FFHS sem komi Gt a.m.k. tvisvar
sinnum @ dri

A3 uppfeera handbék félagsins og tilkynna breytingar d stjérn

A3 allir félagsmenn hafi gott adgengi ad félaginu og starfsemi pess i gegnum heimasidu
skdlans og birta par reglulega fréttir fra félaginu sem og fundarger3sir

A3 bjéda foreldra nyrra nemenda velkomna ftil starfa i félaginu i samstarfi vid
skélastjornendur.

A3 halda hausthdtid i september og laufabraudsdag i hévember
FFHS hefur sett sér eftirfarandi markmid fyrir bekkjarfulltria:
» A% bekkjarfulltrdar innan drgangs starfi saman
> A% bekkjarfulltrdar bjédi nyja foreldra i bekknum sérstaklega velkomna

> A3 bekkjarfulltriar noti méppuna Foreldrabankann* til a3 safna saman
upplysingum um bekkjarstarfid, s.s. foreldrasamningi, adstandendalista, myndum
af  bekkjarkvoldum, toskupdsti v/bekkjarskemmtana, fundargerdum frd
fulltrdarddsfundum/foreldrafundum. Pessar moppur séu adgengilegar a
samkomum bekkjarins og verdi ad loknu ndmi i vorslu békasafns Hofsstadaskéla.
Bekkjarfulltriar gaeti ad pvi ad Foreldrabankinn tapist ekki d milli skéladra og
skili honum d békasafn skélans er bekkurinn brautskrdist frd skélanum. Ef 1jést
er ad bekkjarfulltrdi heettir en ekki er kominn annar i stadinn skal skila moppu til
stjérnar foreldrafélagsins d adalfundi sem kemur henni dfram pegar |jost er hver
tekur vid.

* Foreldrabankinn er handbdk fyrir bekkjarfulltria og faest hjd Heimili og skdla
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2.6 Skilgreining a starfi og verksvidi bekkjarfulltrda

Hiutverk bekkjarfulltria er ad studla ad auknu samstarfi foreldra, kennara og nemenda innan
hvers bekkjar. Bekkjarfulltrdar eru kosnir af foreldrum eda tilnefndir i samrddi vid fyrri
bekkjarfulltrda. T 5. gr. laga félagsins er gert rd3 fyrir ad bekkjarfulltrdar eru kosnir til tveggja
dra i senn. Kosnir eru a.m.k. tveir dr hverjum bekk og ekki er skipt um alla i einu. Bekkjarfulltrdar
skipta med sér verkum, er pd einn bekkjarfulltrdi i hlutverki gjaldkera og sér um ad innheimta
bekkjarskjédsgjaldid. Uppheedin midast vid hvad d ad gera um veturinn og deetladan kostnad
vegna pess dsamt gjaldi til foreldrafélagsins.

Stjorn félagsins setur bekkjarfulltrium starfsreglur (sjd i vidauka) og kallar pd til fundar
prisvar d skoladri.

Stefnt er ad pvi ad koma d foreldrasamningum i 6llum drgéngum sem cetlunin er ad fylgi bérnunum
fra dri frd drs og taki naudsynlegum breytingum i takt vid aldur barnanna. Bekkjarfulltrdar i
samstarfi vié umsjénarkennara sjd um fyrirlogn foreldrasamninga d@ ndmsefniskynningarfundum
ad hausti. Bekkjarfulltriar geta ndlgast foreldrasamninginn og leidbeiningar um fyrirlogn hja
stjorn foreldrafélagsins sem ndlgast samninginn og gégn sem honum fylgja hja Heimili og skdla.

Bekkjarfulltrdar fa kynningu d hlutverki sinu a fyrsta fulltriarddsfundi vetrarins. Peir fd einnig
afhent gdgn og upplysingar sem audvelda peim ad skipulegga starfid innan bekkjanna. Fulltrdar dr
1. bekk fd afhenda méoppuna Foreldrabankinn frd Heimili og skdla sem fylgir svo bekknum i
gegnum skdlagonguna. Ef fulltrda vantar frd einhverjum bekkjum d fulltrdarddsfundum skal
senda peim pau gogn sem dreift er d fundinum med t6skupdsti og kynna peim pad med t6lvupésti.
Fundargersir fulltrdarddsfunda eru sendar bekkjarfulltrdum, foreldrarddi, skolastjéra og settar
d heimasidu félagsins.

Bekkjarfulltrium er kynnt hvernig best er ad koma upplysingum a framfeeri vid foreldra, hvernig
peir bera sig ad vid ad koma toskupdsti til skila, senda t6lvupdst d alla foreldra eda fa tilkynningu
birta d sidu bekkjarins i Mentor-talvukerfinu.

Foreldrafélagié stefnir ad pvi i samvinnu vid sveedardd og skdlaskrifstofu ad halda ndmskeid fyrir
bekkjarfulltrda allra grunnskélanna i sveitarfélaginu (2006).

A ndmsefniskynningarfundum a3 hausti fd bekkjarfulltriar tima til pess a3 raeda vid foreldra.
Bekkjarfulltriar skipuleggja fundinn i samvinnu vid umsjonarkennara. Best er ef samvinna er @
milli allra bekkja i sama drgangi pannig a3 svipud dagskrd sé i drgangnum. A fundinum er 1693 fram
drég ad dagskra bekkjarins yfir veturinn (sja vidauka). Par kemur fram hvad d ad gera i bekknum
og i hvada mdnudi og einnig er sett inn a skipulagid peer uppdkomur sem foreldrafélagid stendur
fyrir, t.d. laufabraudsbakstur og hausthadtis. Mida skal vid ad haldnar séu amk. prjdr
bekkjarskemmtanir @ vetri. Pegar skipulagié hefur verid sampykkt pd eru fengnir 3-5 foreldrar
til pess ad halda utan um hvern atburd. Pannig er reynt ad virkja sem flesta foreldra.
Umsjonarmenn atburda dkveda endanlega dagsetningu i tima og auglysa hana i samvinnu vid
bekkjarfulltria med toskupdsti, télvupdsti og/eda med tilkynningu i Mentor. Ef porf krefur pd
minna bekkjarfulltriar foreldra d ad skipuleggja og dkveda dagsetningu d bekkjarskemmtunum.

A fundinum er einnig umrae3a um vidmi3 og reglur sem foreldrar vilja a3 séu i hdvegum haf3ar og
fer st umreda fram med notkun Foreldrasamnings Heimilis og skdla. Umsjénarkennari er
bekkjarfulltrdum innan handar i pessari umrceedu. Einnig er reett um vinahépa, adkomu foreldra a3
skdlastarfinu t.d. starfskynningar, patttoku i vetttvangsferdum, eda annad sem foreldrar vilja
leggja ad morkum til skdlastarfsins.
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2.7 Nefndir @ vegum foreldrafélags

Samkveemt 7. grein laga félagsins getur stjornin skipad nefndir um afmarkud verkefni. Stjérnin
ber dbyrgd d storfum nefnda og setur peim erindisbréf. Erindisbréf nefnda eru i vidauka.

Strax ad hausti skal stjérn dkveda og kynna hvada nefndir verda starfreektar en pad getur verid
misjafnt milli dra. Auglysa skal eftir félki i nefndir & heimasidu og i fréttabréfi sem og d
ndmsef niskynningarfundum.

I vetur munu eftirfarand nefndir verda starfraektar d vequm foreldrafélagsins:
o Laufabraudsnefnd
o Umferdarnefnd
o Hausthdtidarnefnd
o Teekjasjodsanefnd

2.8 Fjérmdl FFHS

Samkveemt 10 gr. laga félagsins pd er heimilt ad dska eftir drlegum framlogum ftil félagsins.
Upphaed félagsgjalda er dkvedin d adalfundi. Gjaldkeri sér um ad innheimta félagsgjold hjd
bekkjarfulltrdum.

I vetur eru félagsgjsld 500 kr. af hverju greiddu bekkjarsjédsgjaldi sem bekkjarfulltrdar
innheimta og greida svo til foreldrafélagsins. Petta er sama gjald og undanfarin dr.

Arsreikningar félagsins eru lagdir fram d adalfundi & hverju vori. Peir skulu einnig vistadir d
heimasidu foreldrafélagsins.

2.9 Samradsfundir innan skdlans
Fastir fundir stjornar FFHS eru einu sinni i mdnudi og er fundartimi dkvedinn d fyrsta fundi i
dgust.
Formadur FFHS dsamt formanni foreldrardds sitja fundi sveedarads (sjd kafla 8 um svaedards)
sem eru haldnir einu sinni i mdnudi.

FFHS heldur samrddsfundi med bekkjarfulltrdum a.m.k. prisvar d hverju skdladri. Skal sd fyrsti
vera i upphafi skéladrs. Stjérn FFHS bodar til pessara funda. Fulltrdi foreldrardds er bodadur a
fundinn og kemur upplysingum af fundinum til foreldrardds. Bekkjarfulltrdar, foreldrardd og
skélastjori fa senda fundargers.

FFHS heldur fund med skélastjornendum a.m.k. tvisvar @ hverju skéladri. Fundartimi er dkvedinn
i samrdadi vid skdlastjéra strax ad hausti.

FFHS heldur samrddsfund med skélastjornendum, kennararddi og foreldraradi einn d hausténn
og einn @ vorann. Fundartimi er dkvedinn i samrddi vid viskomandi adila.

3  Fraedsla og kynningar

FFHS stydur starfsemi Heimilis og skéla - landssamtaka foreldra og er aili a8 samtokunum. A
skrifstofu Heimilis og skéla er ad finna ymis gogn, 16g og skyrslur um menntamdl, stjorn og
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rekstur foreldrardda og foreldrafélaga, Foreldrabankann, Foreldrasamninginn, auk baeklinga og
annarra gagna 4 islensku svo og ymis norreen timarit, beekur og myndbsond par sem fd ma
margvislegar hugmyndir til notkunar i foreldrastarfi. Einnig fdst par baeklingar fyrir foreldra um
mdl er tengjast uppeldi og ndmi, s.s. lestur og heimandm. A heimasidu samtakanna
www.heimiliogskoli.is md einnig ndlgast ymis gogn og par eru einnig birtar reglulega fréttir og
greinar um skéla- og uppeldismadl.

3.1 Kynning fyrir stjornarfolk

Nytt stjérnarfélk faer kynningu d starfi félagsins og handbdkinni @ stjérnarskiptafundi.
Frafarandi formadur sér um pad kynningu.

Stjornarfélk er hvatt til ad seekja rddstefnur og fundi um skélamdl sem og ad afla sér upplysinga
hja fyrrum stjérnarfélki, sveedasamtokum og Heimili og skdla.

3.2 Kynning fyrir bekkjarfulltrda

Bekkjarfulltriar fd kynningu a hlutverki sinu d fyrsta fulltriarddsfundi vetrarins. Peir fd einnig
afhent gogn og upplysingar sem audvelda peim a3 skipulegga starfis innan bekkjanna. Fulltrdar dr
1. bekk fd afhenda méppuna Foreldrabankinn frd Heimili og skdla sem fylgir svo bekknum i
geghum skélagénguna. Ef fulltrda vantar frd einhverjum bekkjum d fulltrdarddsfundum skal
senda peim pau gogn sem dreift er d fundinum med t6skupdsti og kynna peim pad med t6lvupésti.
Fundarger3dir fulltriarddsfunda eru sendar bekkjarfulltrdum, foreldrarddi, skélastjéra og settar
d heimasidu félagsins.

Bekkjarfulltrium er kynnt hvernig best er ad koma upplysingum a framfeeri vid foreldra, hvernig
peir bera sig ad vid ad koma toskupdsti til skila, senda t6lvupdst d alla foreldra eda fa tilkynningu
birta d sidu bekkjarins i Mentor-talvukerfinu.

Foreldrafélagié stefnir ad pvi i samvinnu vid sveedardd og skdlaskrifstofu ad halda ndmskeid fyrir
bekkjarfulltria allra grunnskélanna i sveitarfélaginu (2006).

3.3 Kynning fyrir foreldra

A ndmsefniskynningarfundum a3 hausti fd bekkjarfulltriar tima til pess a3 raeda vid foreldra.
Bekkjarfulltriar skipuleggja fundinn i samvinnu vid umsjonarkennara. Best er ef samvinna er @
milli allra bekkja i sama drgangi pannig a3 svipud dagskrd sé i drgangnum. A fundinum er 163 fram
drég ad dagskra bekkjarins yfir veturinn (sja vidauka). Par kemur fram hvad d ad gera i bekknum
og i hvada mdnudi og einnig er sett inn d skipulagid peer uppdkomur sem foreldrafélagid stendur
fyrir, t.d. laufabraudsbakstur og vorhdtis. Mida skal vid ad haldnar séu amk. prjdar
bekkjarskemmtanir a vetri. Pegar skipulagid hefur verid sampykkt pa eru fengnir 3-5 foreldrar
til pess ad halda utan um hvern atburd. Pannig er reynt ad virkja sem flesta foreldra.
Umsjonarmenn atburda dkveda endanlega dagsetningu i tima og auglysa hana i samvinnu vid
bekkjarfulltria med téskupdsti, t6lvupdsti og/eda med tilkynningu i Mentor. Ef porf krefur pd
minna bekkjarfulltriar foreldra d ad skipuleggja og dkveda dagsetningu d bekkjarskemmtunum.

A fundinum er einnig umraeda um vidmi3 og reglur sem foreldrar vilja a3 séu i hdvegum haf3ar og
fer st umreda fram med notkun Foreldrasamnings Heimilis og skdla. Umsjénarkennari er
bekkjarfulltrdum innan handar i pessari umrcedu. Einnig er reett um vinahépa, askomu foreldra a3
skélastarfinu t.d. starfskynningar, patttoku i vetttvangsferdum, eda annad sem foreldrar vilja
leggja a8 morkum til skélastarfsins.
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3.4. Freedsla og forvarnir

Haldnir eru fyrirlestrar a hverju skéladri. Sveedardd foreldra sér um framkveemdina i samvinnu
vid foreldrafélog allra grunnskélanna. Bekkjarfulltriar og stjérnarfélk er hvatt til ad seekja
fyrirlestrana dsamt pvi sem tilkynningar um fyrirlestrana eru sendar til foreldra allra nemenda
skélans. Fraedslufundirnir eru opnir 6llum beejarblum og eru peir auglystir t.d. i grunnskélum,
leikskélum, beejarblédum, framhaldsskélanum, ipréttahisum og i verslunum i beenum. Hofé er
samvinna vid  félagsmidstodina, iprottafélogin og  forvarnarfulltria beejarins um
fraedslufyrirlestra fyrir foreldra.

Helstu verkefni FFHS d svidi forvarna er patttaka i fyrirlestrum og radstefnum dsamt fyrirlogn
Foreldrasamninga.

4  Félagsstarf

Foreldrafélagid stydur med beinum eda dbeinum heetti félagsstarf innan skélans sé pess éskad.
Foreldrafélagid hefur stadid fyrir pvi ad kaupa eitt til tvé atridi d vetri inn i skélann fyrir
nemendur og eru pau valin i samvinnu vid skélastjora. Petta eru til ad mynda leiksyningar,
skemmtiatridi t.d. & jélum eda Gskudag eda uppdkomur & pemavikum. Foreldrafélagid heldur
laufabraudsdag i névember og hausthdtid i september en sérstakar nefndir sja um framkveemd
skv. erindisbréfi.

5  Foreldrasamningar

Foreldrasamningar eru upphaflega hugsadir til forvarnar par sem foreldrar leggja dherslu d ad
unglingar peirra 6élist heilbrigd vidhorf til dfengis. Reynslan hefur synt aé foreldrar yngri barna
eru ekki sidur dhugasamir um ad gera med sér foreldrasamning par sem tilgangurinn er ad
samraeema reglur og vidmid innan bekkjarins. A yngsta stigi eru reglurnar almennt mjog fdar og
einfaldar en verda fleiri er bornin eldast og lif peirra verdur fléknara.

A samrddsfundi stjérnar foreldrafélagsins og bekkjarfulltrda Hofsstadaskéla var dkvedid a3
bekkjarfulltrdar skyldu leggja fyrir foreldrasamninga i bekkjum sinum d ndmsefnisfundum hvers
vetrar.

Stjérn foreldrafélagsins adstodar bekkjarfulltria vid framkveemd foreldrasamninga ef porf er
d. Bekkjarfulltriar geta ndlgast hja formanni eda varaformanni FFHS foreldrasamningana og pau
gdgn sem peim fylgja m.a. leidbeiningar um fyrirlogn.

Af heimasidu Heimilis og skola:

Heimili og skéli landssamtok foreldra hafa sidastlidin dr kynnt forvarnarverkefnid
«Foreldrasamninginn” fyrir foreldrum barna annars vegar i 1.-5. og hins vegar i 6.-10.
bekk grunnskdla.

Pad er samdoma dlit allra sem ad hafa komid ad par sem nddst hefur g8 samstada
foreldra um verkefnid pad hefur samningurinn skilad gédum drangri.
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Foreldrar fylkja sér um ,Foreldrasamning Heimilis og skdla" par sem hann veitir peim
samtakamdtt og stydur pau gildi sem peir telja bérnum sinum fyrir bestu. Samningurinn
audveldar foreldrum ad sameina pau gildi sem peir telja mikilveeg, svo sem a3 virda
dtivistartima, verja born med pvi ad hafa einhvern dbyrgan til stadar ef pau fa a3 halda
parti, kaupa ekki fyrir born og unglinga dfengi eda ohnur vimuefni. Ldta sig varda
vitneskju um neyslu sins barns og annarra barna og koma slikum upplysingum a framfeeri
vid rétta adila. Foreldrar sem vilja verja bérnin sin og stydja d leid peirra til manns fagna
pvi ad fa fra 68rum foreldrum sem eru sama sinnis styrk i formi ,Foreldrasamningsins".

6  Kynningarmal

6.1 Fréttabref

FFHS gefur Gt fréttabréf i samstarfi vié foreldrardd og skélann tvisvar sinnum @ vetri, vid lok
hverrar annar. Ritari félagsins er umsjénarmadur fréttabréfsins og geetir par einnig hagsmuna
foreldrardds sem birtir reglulega fréttir af starfsemi sinni i fréttabréfinu.

6.2 Fundargerdir

Ritari ritar fundargerdir sem hann sendir fundarménnum. Fundargerdin er send til skdlastjora og
foreldrardds og sett inn & heimasidu foreldrafélagsins.

6.3 Heimasida

Vefur foreldrafélagsins er vistadur d heimasidu Hofsstadaskéla (hofsstadaskoli.is). Ritari FFHS
sér um vefinn. A vefnum birtast fréttir og tilkynningar frd foreldrafélaginu. Heimasidan geymir
einnig upplysingar um stjérn FFHS, nefndir, bekkjarfulltrda, vinahdpa, hugmyndabanka um
bekkjarferdir/-kvald, synishorn a3 foreldrasamningi, upplysingar um sveedrardd foreldra, lég
FFHS og starfsdeetlun FFHS. A3 loknum adalfundi skal setja d vefinn nyjustu upplysingar um
stjérn FFHS og eins skal setja inn upplysingar um bekkjarfulltrda hvers skéladrs pegar peir hafa
verid skipadir.

6.4 Starfsaeetlun

A stjdrnarskiptafundi i lok skéladrs er 1695 fram drdg a3 starfsdeetlun neesta vetrar og skal hin
endanlega sampykkt d fyrsta fundi vetrar. I starfsdeetlun koma fram fundir d skéladrinu sem og
timasetningar d helstu vidburéum FFHS. Starfsdceetlunin er kynnt @ fyrsta fulltrdarddsfundi og
birt & heimasidu foreldrafélagsins.
Starfsaeetlun foreldrafélags Hofsstadaskéla skoéladrid 2007-2008
Jdni
o Stjdrnarskiptafundur - Fyrsti fundur nykjérinnar stjornar dsamt frafarandi stjérnarménnum. A
fundinum er starfsemi félagsins kynnt fyrir nyjum stjornarmsnnum og afhent gogn um skipulagid.
Stjérnin skiptir med sér verkum. Drég ad starfsdeetlun nesta vetrar er 1698 fram og skal hin birt d

vef skélans i dglstlok. Tilkynningu um breytingu d stjérn komid til skélastjéra, grunnskélafulltrda,
svaedardds og Heimili og skéla - landssamtaka foreldra.
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Agust

e Fundur med ny,jum nemendum i 2. - 10. bekk og foreldrum peirra.

e Fundur med foreldrum 1. bekKja, Skélastjori bodar alla foreldra 1. bekkinga d fund par sem skélinn er
kynntur. A pessum fundi fer fram kynning d starfsemi foreldrafélagsins og kosning bekkjarfulltria.

o Stjdrnarfundur - Fyrsti fulltrdarddsfundur undirbdinn, skal hann haldinn ddur en ndmsefniskynningar
eru haldnar. Formadur sér um ad boda til fundarins med dagskrd. Fundartimar neesta vetrar eru
dkvednir en foreldrafélagid fundar reglulega einu sinni i mdnudi. Gengid er frd starfsdeetlun og
fundartimum vegna sameiginlegra funda eftir pvi sem kostur er.

September

o Fulltrdarddsfundur - A fyrsta fulltrdardsfundi eru bekkjarfulltriar eru freeddir um hlutverk sitt og
fa afhentar starfsreglur fyrir bekkjarfulltria sem og hugmyndir vardandi bekkjarskemmtanir og
skipulag starfsins i bekknum og upplysingar um skipulagningu vinahdpa. Einnig fa peir freedslu um
hlutverk sitt @ ndmsefniskynningu. Bekkjarfulltriar i 1. bekk fd Foreldrabankann afhentan sem og
kynningu @ notkun hans.

o Ndmsefniskynningar - Fulltrii foreldrafélags kynnir starfsemi foreldrafélags d sal eda gengur i bekki
eftir pvi hvernig skipulag skélans d framkveemd er. Bekkjarfulltrdar kynna drég ad vetrardagskrd
hvers bekkjar og styra umra3dum um Foreldrasamninga

o Nefndir-Auglyst er eftir félk i nefndir d vef skélans og i télvupdsti.

e Stjornafundur - Skélastjéra bodié d fundinn, vetrarstarfid reett. Umsjénarmadur félagsstarfs
meetir d fundinn og kynnir starfsemina d hausténn.

o Hausthdtid - bekkjarfulltriar fyrra drs undirbda og taka patt

Oktober

e Stjdrnarfundur - Fundad med fulltrdum nefnda sem starfa d vegum foreldrafélagsins peim kynnt
starfsvid nefnda og erindisbréf.

o Samrddsfundur med skélastjérnendum, kennararddi, foreldrarddi og nemendardsi.

Névember

e Stjdrnarfundur - Fulltriarddsfundur undirbdinn.

o Fulltrdarddsfundur - Bekkjarfulltdar fa ad lokinni ndmsefniskynningu tima til ad skapa umraedu um
Foreldrasamning Heimilis og skéla sem og bekkjarstarf vetrarins - mida skal vié aé haldnir séu a.m.k.
prir vidbur3ir d vetri. Einnig skal raeda um skipulag foreldrarslts og adkomu foreldra ad skélastarfinu
t.d. starfskynningar, pdtttoku i vettvangsferdum eda annad sem foreldrar vilja leggja til
skélastarfsins.

o Laufabraudsdagur- er ad jafnadi haldinn sidasta laugardag i névember. Laufabraudskskur eru
skornar (t i sal skélans og steiktar i matreidslustofu.

Desember
e Stjornarfundur
e Fréttabréf

Jandar
e Stjornarfundur. Skélastjéra bodis d fundinn og skélastarf @ vorénn reett. Umsjonarmadur
félagsstarfs meetir d fundinn og kynnir starfsemina @ vorénn.

Febrdar
e Stjornarfundur - undirbidningur a3 skélamyndatcku, tilboda leitad hjd |jésmyndurum.
o Samrddsfundur med skdlastjornendum, kennararddi, foreldrarddi og nemendardsi.

Mars

e Stjdrnarfundur
o Fraedslufundur i umsjon svaedardds.
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April

e Stjornarfundur - Fulltrdarddsfundur undirbdinn.

e Fulltrdarddsfundur - farid yfir starf vetrarins, hugmyndum safnad saman - hvernig hefur gengis,
hvad md betur fara? Undirbiningur fyrir hausthdtid og farid yfir hlutverk bekkjarfulltrda d
hausthdtid. Bekkjarfulltriar skila af sér upplysingum um breytingar d bekkjarfulltrdum.

Mai

o Stjdrnarfundur - Adalfundur undirbdinn. Farid yfir breytingar sem verda 4 stjérn. I kjélfaris er
auglyst eftir félki i stjérn d vef skdlans, i télvupésti og fréttabladi. (Ef enginn bydur sig fram skal
leita beint til adila sem taldir eru dhugasamir og virkir. Tryggt skal ad d adalfundi versi biid ad finna
folk sem er tilblid til a8 gefa kost d sér og pad kynnt fyrir foreldrum i fundarbodi).

o Fréttablad

e Adalfundur - Skyrsla stjérnar, nefnda og foreldrardds. Kosning i stjérnir.

6.5 Tengsl vid fjolmidla
Stjérn FFHS mun beita sér fyrir jdkveedri umfjollun um skdlastarfid i fjolmidlum. Ritari sér um
ad koma upplysingum um skélastarfid til baejarbladsins sem og til pess adila sem sér um heimasidu

beejarfélagsins. Ef tilefni pykir er fréttum af starfsemi skélans komid a framfeeri vid adra
fjolmidla.
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7  Skilgreining a starfi og verksvidi foreldrarads

i 16. gr. laga nr. 66/1995 um grunnskéla segir:

Vid hvern grunnskdla skal starfa foreldrardd og er skdlastjori dbyrqur fyrir stofnun pess.

I foreldrarddi sitja prir foreldrar sem ekki eru starfsmenn skdlans. Foreldrar vi& grunnskdla
velfa fulltria 7 foreldrardd til tvegqja dra i senn. Foreldrardd fjallar um og gefur umsogn til
skdlans og skdlanefndar um skdlandmskrd og adrar daetlanir sem varda skolahaldid, fylgist med ad
daetlanir séu kynntar foreldrum, svo og med framkvaemd peirra. Foreldrardd skal jafnframt fd
til umsagnar fyrirhugadar meiri hdttar breytingar d skélahaldi og starfsemi skéla ddur en
endanleg dkvérdun um paer er tekin*.

Skdlastjori starfar med foreldrarddi og veitir pvi upplysingar um starfid i skolanum.

Oski foreldrar pess er skdla heimilt, med rokstuddri greinargerd, ad seekja um undanpdgu frd
dkvaedi greinar pessarar til menntamdlardduneytisins. Gildar dstadur purfa ad vera fyrir
undanpdgu, svo sem ef skoli er mjog fdmennur’.

Foreldrardd starfar sjdlfsteett en heldur adalfund i samvinnu vid foreldrafélagis.
Foreldrardd hefur sett sér starfsreglur i samreemi vid erindisbréf skolanefndar grunnskdla
Gardabeejar.

*Breyting er ték gildi 1. jandar 2007

7.1 Starfsreglur foreldrarads Hofsstadaskoéla:

1. grein

Reglur pessar gilda um starfsemi foreldrardds og samskipti pess vid skélastjora, foreldrafélag,
grunnskélanefnd, skélaskrifstofu, sveedardd grunnskélanna sem og landssamtsk foreldra. Peer
o0dlast gildi vid undirskrift par til beerra fulltrda i foreldrarddi.

Skélastjori sér um ad starfsreglur foreldrarddsins séu kynntar foreldrum, m.a. med birtingu
peirra i skélandmskrd og d upplysingavef skélans. Foreldrardd skal hafa sérstakt svaedi @
heimasidu skdlans til ad kynna starfsemi sina. Par kemur fram netfang foreldrardds, nofn fulltra
i foreldrarddi dsamt simandmeri og netfangi formanns. Skélastjéri ber jafnframt dbyrgd d a3
skélaskrifstofu sé tilkynnt um néfn, heimilisfong og netfong fulltrida i foreldrarddi strax ad
lokinni kosningu peirra. Formadur sér um ad koma peim upplysingum til svaedardds foreldra,
menntamdlardduneytis og Heimilis og skéla - landssamtaka foreldra.

2. grein

Foreldrard3 starfar skv. dkvaedum 16. gr. laga um grunnskéla nr. 66/1995. I foreldrardsi eiga
seeti prir adalfulltrdar og prir til vara.

Kjorfundur foreldrardds skal haldinn d adalfundi foreldrafélags vié lok hvers skéladrs. Pd skulu
kosnir prir fulltrdar til setu i foreldrarddi til neestu tveggja skéladra og jafnmargir varamenn. A3
ollu jofnu sitja varamenn jafnframt fundi foreldrardds. Kjornir fulltriar taka seeti i foreldrarddi
pegar ad kjori loknu. Kosningarétt hafa foreldrar/forrddamenn sem ekki eru starfsmenn skdlans.
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Midad skal vid ad fulltriar i foreldrarddi eigi barn/bérn i skélanum allan kjértima sinn. Til
kjorfundar skal boda3 me3 a.m.k viku fyrirvara. Oska skal eftir tilnefningum til rdasins timalega
og i sidasta lagi i fundarbo3i adalfundar. A fundinum skal foreldrards gera grein fyrir starfsemi
sinni @ lidnu starfsdri. Skyrsla foreldrardds skal birt a vef skélans.

3. grein

Foreldrardd starfar med skdlastjéra ad hagsmunum skélans, nemenda og foreldra. Tvisvar @ vetri
skal foreldrardd sitja sameiginlega fundi med kennararddi sem skélastjéri bodar til sbr. 4. mgr.
14 gr. grunnskélalaga. Skdlastjéri bodar til pessara funda til a3 veita upplysingar um skoélastarfid
og fjalla um mdlefni pessara rdda. Stjérn foreldrafélagsins er einnig bodad a pessa fundi til ad
audvelda upplysingafledi og virkt samstarf.

Foreldrardd fundar med skdélastjornendum og/eda kennararddi oftar ef purfa pykir.

I upphafi skéladrs skal foreldrards i samvinnu vi3 skélastjéra gera daetlun um sameiginlega fundi
d skéladrinu og skal mida3 vis a3 peir séu a.m.k. prir eda oftar ef purfa pykir. A sameiginlegum
fundum skélastjéra og foreldrardds veitir skdlastjori upplysingar vardandi starfsemina og
skélahald almennt, breytingar d henni og préun.

Foreldrardd afhendir skélastjora afrit af erindum og umsdgnum er varda skélann og skélahald,
pegar peer eru sendar G8rum adilum.

Foreldrarddi er latin i té adstada og veittur naudsynlegur adgangur ad skdlahisnaedinu, blnadi og
skrifstofupjénustu, s.s. prentun, |josritun og péstdreifingu eftir pvi sem frekast er unnt.

4. grein

Drég ad skélandmskrd naesta vetrar skal tekin til umfjéllunar og umsagnar dr hvert. Foreldrardd
getur, ef porf pykir, bodad skélastjéra og adra starfsmenn skélans til fundar par sem farié er
yfir ndmskrdnna, hin skyrd ndnar og foreldrarddi gefinn kostur d ad bera upp fyrirspurnir.

Foreldrardad gefur skriflega umségn um skdlandmskrd og skal hin send skélastjéra,
grunnskédlanefnd og stjorn foreldrafélags eigi sidar en 30 dégum eftir ad pad feer hana til
umsagnar.

Vi3 gerd umsagnar notast foreldrardd vié gdtlista Fraedslumidstodvar Reykjavikur sem ndlgast md
@ http://www.grunnskolar.is/fraedslumidstodin.nsf/Files/Gatlisti/$file/gatlisti_2002. pdf

Med umsdgn sinni og athugasemdum getur foreldrarddid sett fram tillogur um breytingar a
skdlahaldi og rekstri skélans og dskad eftir a8 peer verdi teknar til umf jllunar og afgreidslu.

Adrar deetlanir sem vardar skélahaldid, s.s. skdladagatal, deetlanir um nytingu fjdrmagns, dform
um byggingar, vidhald og adrar framkvaemdir og blnad skdla skulu lagdar fyrir foreldrardd ftil
umsagnar jafnskjott og peer verda til. Skolaskrifstofa sendir foreldrarddi til umsagnar deetlanir
sinar i skdlamdlum ddur en dkvardanir eru teknar.

5. grein

Foreldrardd hlutast til um ad deetlanir um skélahaldid p.m.t. skélandmskrd og einnig umségn
radsins um hana sé kynnt Gllum foreldrum, m.a. med pvi ad gaeta ad pvi ad skélandmskrd sé
adgengileg d heimasidu skolans. Foreldrarddid fylgist med ad deetlunum skélandmskrar sé
framfylgt.

© Heimili og skdli 2006 14



6. grein

Foreldrardd i ndinni samvinnu vid skélastjéra og skélaskrifstofu hlutast til um ad kanna med
faglegum heetti vishorf og vaentingar foreldra vardandi skdlahaldié. Foreldrardd geetir pess ad
nidurstodur slikra kannanna séu kynntar fyrir foreldrum og adgengilegar d heimasidu skélans.

7. grein

Foreldrardd starfar i ndinni samvinnu vi3 stjorn foreldrafélags skélans og leitast vid a3 tryggja
gagnkvaema midlun upplysinga. Fundargerdir hvors adila skulu vera adgengilegar d heimasidu
skélanna. Askilegt er ad einn adili sé beedi kosinn i foreldrardd og stjérn foreldrafélags til ad
tryggja samstarf parna @ milli. Fulltrdi dr foreldrarddi situr fulltriarddsfundi foreldrafélagsins.
Fulltrdi foreldrafélags i ritnefnd fréttabréfs skélans hefur samband vié foreldrardd pegar blad
er i vinnslu til ad foreldrardd geti birt upplysingar um starfsemi rddsins reglulega i
fréttabréfinu.

8. grein

Fulltrdar i foreldrarddi velja sér formann og skipta med sér verkum (formadur - varformadur -
ritari - varamenn) 4 fyrsta fundi rddsins eftir kosningu hverju sinni og leggja dréog a3
starfsdeetlun fyrir nesta skdladr. Formadur undirbyr fundi og bodar til peirra med dagskrd.

9. grein

Foreldrardd heldur fundargerdir sem eru birtar d vef foreldrardds sem er vistadur d heimasidu
skélans. Fundargerdir skulu sendar skélastjornendum og grunnskélafulltria Foreldrardd skal
funda reglulega einu sinni i manudi yfir skdladrid og of tar ef purfa pykir.

10. grein

Foreldrardd er adili ad samstarfshdpi grunnskélanna d sveedinu og situr formadur foreldrardds
eda fulltrdi hans fundi sveedardds sem fundar einu sinni i mdnudi. Foreldrardd tekur pdatt i
samstarfi foreldrardda og foreldrafélaga d landsvisu d vettvangi samtakanna Heimili og skéli og
tekur pd afstodu d peim samstarfsvettvangi sem pad telur best pjéna hagsmunum nemenda
skélans og skdlahaldi almennt.

11. grein

Foreldrarddsfulltrium er skylt ad geeta trinadar vardandi upplysingar um einstaklinga, nemendur,
kennara eda adra sem peir verda dskynja um i starfi sinu.

12. grein

Sé logum og reglum um grunnskéla eda deetlunum um skdlahald ekki framfylgt ad mati
foreldrardds ber pvi ad tilkynna pad til menntamdlardduneytisins enda hafi dbendingum pess til
skélastjéra og/eda grunnskélanefndar ekki verid sinnt.

Sampykkt d fundi foreldardds Hofsstadaskdla 6. april 2006
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7.2 Starfsacetlun foreldrarads

Jini
e Stjérnarskiptafundur. Fyrsti fundur nykjorins foreldrardds dsamt frdfarandi
foreldrarddsfulltrdum. A fundinum er starfsemi foreldrardds kynnt og gégn afhent
nyjum formanni ef um formannskipti er ad reeda. Fulltriar skipta med sér verkum. Drog
ad starfsdeetlun nesta vetrar er 16g8 fram. A3 loknum fundi sér ritari um ad tilkynna
breytingu a foreldrarddi til allra sem mali3 varaar.
Aglist
e Stjérnarfundur med skélastjornendum
- Farid yfir stundaskrdr (timamagn sbr. Adalndmsskrad) og adrar deetlanir vetrarins
- Farid yfir hvada mdl/erindi liggja fyrir frda fyrra dri
- Farid yfir skipulag og stodu heilsdagskélans
- Farid yfir st68u matarmdla
- Fundartimar vetrarins dkvednir en foreldrarddid fundar reglulega einu sinni i
madnudi og of tar ef purfa pykir
- Starfsdeetlun kldrud og sett d vef foreldrardds i kjolfarid
- Handbdk yfirfarin og uppfeers
September
e  Stjérnarfundur
- Farid yfir drég ad skélandmsskra neesta drs
* Kynning d starfsemi foreldrardds a ndmsefniskynningarfundum i 1. bekk.
e Formadur situr fulltriarddsfund foreldrafélagsins
e Fréttir af foreldrarddi i fréttabréf foreldrafélagsins og foreldrardds

Oktober
e Stjornarfundur
e Fundur med grunnskdlafulltria og baejarstjora - farid yfir st6du mdla
e Samrddsfundur med skélastjornendum, kennararddi og foreldrafélagi

Névember
e Stjornarfundur
e Formadur situr fulltrdarddsfund foreldrafélagsins

Desember
e Stjérnarfundur
e Fréttir af foreldrarddi i fréttabréf foreldrafélagsins og foreldrardds

Jandar
e Stjornarfundur

Febrdar
e Stjornarfundur med skdlastjérnendum
- Farid yfir skéladagatal og umsdgn send til skélastjéra og grunnskélanefndar
Mars
e Stjornarfundur
e Samrddsfundur med skélastjornendum, kennararddi og foreldrafélagi
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April

Mai

8

Stjornarfundur med skélastjéra
- Skdlastjéri kynnir nidurstodur samreemdra préfa i 4. og 7. bekk
- Farié yfir kannanir sem gerdar hafa verid sem hluti af sjdlfsmati skélans
- Sjdlfsmatsdceetlun skélans yfirfarin.

Formadur situr fulltrdarddsfund foreldrafélagsins

Stjornarfundur
- Undirbtid a3 auglysa eftir nyju félki i foreldrardsid i fréttabréfi og d heimasidu
skdlans
Fréttir af foreldrarddi i fréttabréf foreldrafélagsins og foreldrardds
AZalfundur - Arsskyrsla foreldrardds. Kosning nyrra fulltrda
Farid yfir starfsreglur foreldrardds

Svaedarad foreldrarada og foreldrafélaga i Gardabce

Svaedardd er samstarfsvettvangur foreldrardda og foreldrafélaga og madlsvari foreldra
grunnskélanemenda i beenum. I svaedarddi foreldra sitja formenn foreldrardda og formenn
foreldrafélaga i grunnskélum Gardabeejar dsamt fulltrda foreldra i grunnskélanefnd.

Svaedarddid vinnur ad sameiginlegum mdlefnum skdlanna og gefur umsagnir um ymis mdl er varda
skéla- og fjolskyldumdl. Samstarfid gerir formdnnum kleift ad vera i ndnu sambandi og fylgjast
med pvi helsta sem fer fram i grunnskélunum og vera yfirvéldum d stadnum til adstodar og
rdduneytis um skélamdl.

Sveedardd skiptir med sér verkum og setur sér starfsreglur

8.1 Starfsreglur fyrir sveedardd

Sveedrdd foreldrardda og foreldrafélaga i Gardabee er samstarfsvettvangur foreldra
sem eiga born i grunnskélum beejarins/sveitarfélagsins.

Svaedardd er skipad tveimur fulltrdum frd hverjum grunnskéla i Gardabee. Annar
fulltrdinn er tilnefndur af foreldrarddi og hinn af foreldrafélagi.

Sveedardd fundar saman einu sinni i mdnudi yfir skdladrié og oftar ef purfa pykir.
Fundarstadur og fastir fundartimar skulu dkvednir a fyrsta fundi vetrarins.

Foreldrardd skélanna skipta med sér ad skipa dheyrnarfulltria foreldra i grunnskélanefnd
til tveggja dra i senn. Aheyrnarfulltrdi situr fundi grunnskélanefndar med mdlfrelsi og
tillogurétt sbr. 4. og 7. mdlsgrein 13. greinar grunnskdélalaga og talar par mdli foreldra.
Hann fylgir einnig eftir erindum fra sveedarddinu, foreldrarddum grunnskélanna og midlar
upplysingum til fulltria i sveedarddi um pau mdl sem tekin eru fyrir i grunnskélanefnd a
mdnadarlegum fundum rddsins og/eda med talvupdsti.

Aheyrnarfulltrdi foreldra i grunnskélanefnd tekur a3 sér formennsku i Svaedardi.
Formadur sér um ad boda til funda med dagskrd. Hann heldur einnig til haga gognhum
radsins og kemur peim til arftaka sins. Svaedardd velur dr sinum hépi varamann fyrir
dheyrnarfulltrda foreldra i grunnskélanefnd.
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6. Svaedrdd velur dr sinum hépi ritara sem ritar fundargerdir d fundum. Hann sendir
fundarménnum fundargerdir sem og grunnskélafulltria og formanni grunnskélanefndar og
sér til pess ad peer birtist d heimasidu Gardabaejar. Sida rddsins er vistud d heimasidu
beejarins undir kafla um skélamdl. Ritari sér um ad allar upplysingar d heimasidu séu
uppfaerdar.

7. Svaedardd i samvinnu vid foreldrafélog grunnskélanna stendur fyrir freedslufundum um
skdla- og uppeldismdl a.m.k. einu sinni a3 vetri sem opnir eru 6llum i beejarfélaginu.

8. Sveedardd er tengilidur vid landssamtok foreldra og ftilnefnir fulltrda i fulltrdardd
Heimilis og skéla - landssamtaka foreldra.
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9  Upplysingar um simanimer og netféng

Foreldrafélag Hofsstadaskdla 2007-2008

Kristbjorg
Agustsdaéttir
Gudrun
Willardsdéttir

bérunn Einarsdottir
Stella Stefansdottir

Svava
Gardarsdottir

I6unn Bragadottir

formadur 898 4837
varaformadur 898 9084
ritari 698 1812
gjaldkeri 615 1055
medstjornandi 893 8847
medstjornandi 862 5711

Foreldrardd Hofsstadaskéla 2007-2008

Svava
Gardarsdottir

Vera
Gudmundsdottir
Margrét
Gunnlaugsdottir

Perla Kolka
Leifsdottir

Klara Hronn
Sigurdarddéttir

Steinunn
Bergmann

formadur 893 8847

varaformadur

ritari

1 varamadur

2 varamadur

3 varamadur

foreldrafelag@hofsstadaskoli.is

ka@fjolsvidur.is
gudrunwillards@yahoo.com

totaeinars@gmail.com
sstefansdottir@ossur.is

svava.gardarsdottir@ts.spar.is
idunnbraga@simnet.is

foreldrarad@hofsstadaskoli.is

svava.gardarsdottir@ts.spar.is

Sveedardd foreldrafélaga og foreldrardda i Gardabce

Titill

Nafn

Simanumer/netfang

Formadur/fulltrdi i skdélanefnd | Gudmundur Gudnason

gudmundur@ruedenet.is
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Bekkjarfulltriar 2007-2008

bekkur nafn e-mail nafn barns
1HV Elisabet Maria elisabet.maria@internet.is Fridpora
1HV P6runn Einarsdéttir totaeinars@gmail.com Gudni

1HV Helga Pérdis Gunnarsdéttir betrabros@simnet.is Arndis Bjérk
1RJ Anna Bjarnadottir anna.bjarnadottir@gmail.com Hrefna

1RJ Solbjorg Hardardottir solbjorg@hjalli.is Elisabeth
1AS  Vala Gudny Gudnadattir vala@verslo.is Ingimundur Orri
1AS Erla Hronn Randversdottir erlahronn@gmail.com Katrin Elva
2EH Hrénn Hardardottir hronnhardar@internet.is Hilmar Snaer
2EH Lilja Karlsdéttir liljak@hofsstadaskoli.is Séley Bjork
2GG Sigridur Kristbjornsdottir sigridurkk03@ru.is Soffia

2GG Sigridur Guodlaugsdottir sigga2@mac.com Andri

2GG Hafdis Bodvarsdottir arnaldur@simnet.is Valdis
2-ABR  Sigridur Gudélaugsdaottir sigga2@mac.com Berglind Egilsd.
2-ABR Svana Steinsdéttir svana.steinsdottir@icepharma.is Breki

3RS Ingolfur Einarsson ingolfur@greining.is Davi6 Einar
3RS Hildur Ragna Kristjansdottir ~ fagerstrand@msn.com Ottar

3BS Porgeir Axelsson thorgerda@visir.is Elina Dis
3BS Ingibjérg Sigfusdéttir isigfusdottir@hotmail.com Kristofer Ingi
4GT Gudrun Bjork Gunnarsdottir  gudrun@ferli.is David Bjarni
4GT Asgeir K. Olafsson asgeir@steinsmidjan.is Hanna

4BO Steinunn Bergmann steinunn@bvs.is Gudrun Mist
4BO  Gudran Brynjélfsdottir gudrunb@mi.is Joel isak
4BO Kristin Bjargey Gunnarsdottir  kbg@landsbanki.is Birta Lif
5HK Stella Stefansdottir sstefansdottir@ossur.com Sara Lif
5HK Dagny bPérgnysdaéttir dagny.b.thorgnysdottir@utn.stjr.is Edda Ran
5GP Steinunn b. Mariusdaottir steinmari@simnet.is Hekla

5GP Inga Hrénn Hjorleifsdottir ingah@amadeus.is Hrannar Ingi
50HG Katrin Einarsdottir katrins@lundabol.is iris Ros
50HG Ingibjérg Bardardéttir ib@simnet.is Helga Hrund
6AMH  Agnes Smaradéttir agnessma@landspitali.is Gudmundur
6AMH  Asgeir K. Olafsson asgeirkr@simnet.is Unnur Andrea
6AMH  Kristbjorg Linda Cooper kristbjorg@vb.is Linda

6BV Steinunn Bergmann steinunn@bvs.is Gudmundur H.
6BV puridur E. Baldursdottir johannse@simnet.is Arnar Pall
6BJ Sigurdur Orn Eiriksson bbj@simnet.is Marinella
6BJ Eirikur Einarsson eirikure@simnet.is Einar

70P  Astridur Stefansdottir astef@khi.is Stefan

70P Bryndis Scheving bryndis@hraunvallaskoli.is Haraldur
70P Lovisa bordardéttir lovisa@norvik.is Unnur Léara
™G Erna Ingolfsdaottir ernai@icelandair.is Tomas Poréur
7™MG Elisabet Tomasdéttir elisabet.tomasdottir@icepharma.is  Témas porir
7LK Elin Thorarensen ljosamyri@mitt.is Unnar Bjarni
7LK Kristin Bjargey Gunnarsdottir  kbg@landsbanki.is Daniel Andri
7LK Helga Pérdis Gunnarsdéttir betrabros@simnet.is Brynjar
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Grunnskélar Gardabee jar

Flataskdli www.flataskoli.is
Titill Nafn Simanumer/netfang
Skolastjori Sigurveig Seemundsdaéttir sigurveig@flataskoli.is

Adstodarskolastjori

Helga Maria Gudémundsdéttir

helgam@flataskoli.is

Formadur foreldrafélagsins

Maria Gudémundsdottir

maria@gardabaer.is

Varaform. foreldrafélagsins

ff@flataskoli.is

Gjaldkeri foreldrafélagsins

Hrénn Petersen

Formadur foreldrarads

foreldrarad@flataskoli.is

Fulltrdi i sveedaradi

Husvordur/Umsj.m. hadss

Yousef Sheikh Mohammad

yousef@flataskoli.is

Sjdlandsskali

www.sjalandsskoli.is

Titill

Nafn

Simanumer/netfang

Skolastjori

Helgi Grimsson

helgi@sjalandsskoli.is

Adstodarskolastjori

Ol6f Sigurbjoérg Sigurdarddttir

olofs@sjalandsskoli.is

Formadur foreldrafélagsins

Hrafnhildur Helgadottir

hhelgadottir@kpmg.is

Varaform. foreldrafélagsins

Sveinn Helgason

Gjaldkeri foreldrafélagsins

Einar Pall Tamimi

Formadur foreldrarads

Gudmundur Gudnason

gudmundur@ruedenet.is

Fulltrai i sveedaradi

Gudrun Kristjansdéttir og Gudémundur Gudnason

Husvordur/Umsjénamadur Sigurdur Gudleifsson sigu@sjalandsskoli.is
Gardaskéli www.gardaskoli.is
Titill Nafn Simanumer/netfang

Skolastjori Ragnar Gislason ragnar@gardaskoli.is

Adstodarskolastjori

brostur Gudmundsson

throstur@gardaskoli.is

Formadur foreldrafélagsins

Porsteinn Porbergsson

thorsteinn.thorbergsson@landsb
anki.is

Varaform. foreldrafélagsins

Gjaldkeri foreldrafélagsins

Formadur nemendarads

Eydis Lilja Eysteinsdottir

Ingibjorg Sérensddottir

Formadur foreldrarads

Pérey bordardottir

foreldrarad@gardaskoli.is

Fulltrdi i sveedaradi

Porsteinn og bPérey

Huasvordur

Olafur Valgeir Gudjénsson

olafurg@gardaskoli.is
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Félagsmidstod

gardalundur.is

Titill Nafn Simanumer/netfang
Forstédumadur Gunnar Richardson gunnar@gardaskoli.is
Adstodarforstddumadur Sigridur Agusta

Gudmundsdottir
Starfsmadur
Upplysingar um Gardabce gardabaer.is
Titill Nafn Simanumer/netfang

Forstddumadur fraedslusvids

Margrét Bjork Svavarsdéttir

margretsv@gardabaer.is

Deildastjori skoladeildar

Oddny Eyjélfsdottir

oddnye@gardabaer.is

Upplysingast;jori

Guéfinna B. Kristjansdaéttir

gudfinna@gardabaer.is

Formadur skélanefndar

Pall Hilmarsson

Varaformadur skélanefndar

Formadur baejarrads

Erling Asgeirsson

Formadur Begjarstjérnar

Erling Asgeirsson

Fulltrui foreldra i skélanefnd

Gudmundur Gudnason

Sjalandsskola

Beaejarstjori

Gunnar Einarsson

gunnar@gardabaer.is
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Vidaukar

© Heir

Starfsreglur fyrir bekkjarfulltria

1 hverjum bekk eru kosnir tveir til prir bekkjarfulltriar til tveggja dra. I fyrsta bekk eru
skipadir einn ftil tveir fulltrdar til tveggja dra og einn fulltrii til eins drs til ad studla ad pvi
ad allir heetti ekki d sama tima.

Hlutverk bekkjarfulltria er ad efla og styrkja samstarf foreldra/forrddamanna og
nemenda auk pess ad leitast vid ad treysta samband heimila og skéla innan hverrar
bekkjardeildar.

Bekkjarfulltriar eru tengilidir foreldra vid umsjonarkennara og koma sjonarmidum
foreldra d framfeeri pegar pess er porf. T samvinnu vi3 kennara skipuleggja peir 1
upphafi skéladrs almennan fund med foreldrum (a eftir ndmsefnisfundi) par sem
bekkjarstarf vetrarins er skipulagt og foreldrasamningar Heimilis og skéla reeddir.

Bekkjarfulltriar fylgjast med pvi ad foreldrastarfid sem dkvedid er i bekknum sé
framkveemt, t.d. bekkjarkvasld, umreedufundir og heimséknir. Askilegt er a3 skipta
foreldrum bekkjarins i 2-5 manna hdpa til a3 skipuleggja einstsok verkefni vetrarins.
Er pd eitt foreldri hépstjéri og tengilidur vid bekkjarfulltria. A£skilegt er a3 eldri
nemendur séu hafdir med i radum pegar bekkjarstarf vetrarins er skipulagt. Stefnt
skal ad pvi a3 halda a.m k. prjdr uppdkomur/skemmtanir @ hverjum vetri.

Bekkjarfulltriar reeda vid umsjénarkennara um skélastarfié og gang mdla i bekknum
og midla upplysingum til annarra foreldra t.d. d fundum eda med dreifibréfum/
t6lvupdsti | samvinnu vid umsjonarkennara.

Bekkjarfulltriar eru tengilidir bekkjarins vid foreldrarad og foreldrafélag og sitja
i fulltrdarddi foreldrafélagsins sem fundar a.m.k. prisvar d vetri.

Bekkjarfulltriar safna i bekkjarméppu gégnum um pad sem gert hefur verid i
foreldrastarfi i bekknum til deemis myndum og 68ru sem gaman er ad eiga sem og
ymsum 68rum gognum, t.d. frd skélanum, foreldrafélaginu og skdlayfirvsldum. Bera
dbyrgd d ad mappan fylgi bekknum og fari eftir Gtskrift nemenda d skélabékasafnis.

Bekkjarfulltriar reyna a3 hlusta eftir sjonarmidum nemenda vardandi andann i
bekknum, bekkjarstarfid og storf foreldra i bekknum.

Bekkjarfulltriar adstoda kennara vid ad skipuleggja patttéku foreldra i
skolastarfinu eftir pvi sem vid 4, t.d. i tengslum vi3 vettvangsferdir, starfskynningar
og heimséknir foreldra i bekkinn.

Bekkjarfulltriar kjésa eftirmenn sina a3 vori og tilkynna breytingu til stjérnar. Peir
midla upplysingum til nyrra bekkjarfulltria og afhenda bekkjarmappu.

Bekkjarfulltriar adstoda stjérn foreldrafélagsins vid framkveemd einstakra stcerri
vidburda s.s. jélafondur og vorhdtis.

Bekkjarfulltrdar i 7. - 10. bekk bera dbyrgd 4 a3 manna foreldrarélt pau kvsld
sem bekknum er Gthlutad. Zskilegt er ad foreldrar skrdi sig d roltvaktir vetrarins a3
hausti. Bekkjarfulltriar sjd til pess a8 minna félk timanlega d réltvaktir t.d. med
SMS.

Bekkjarfulltriar skulu geeta pess a8 hafa velferd nemenda, foreldra og kennara a3
leidarljosi i bekkjarstarfinu og virda trinad um persénulega hagi nemenda og
foreldra.




Fulltrdarddsfundur - Fundarbo?d

Fundurinn verdur haldinn 7. september kl. 20-22
i stofu 120 a 1. haed skélans

Dagskra:

e Kynning @ stjérn foreldrafélagsins
e Kynning 4 starfsdeetlun foreldrafélagsins
e Kynning d hlutverki bekkjarfulltria
* Ndmsefniskynningarfundir reeddir
o Farid yfir hlutverk bekkjarfulltrda @ pessum fundum og naudsynlegan
undirbuning
e Formadur foreldrardds kynnir starfsemi pess og helstu verkefni vetrarins
e Umraeeda um upphaf skéladrs - hvernig fannst foreldrum til takast?
e Onnur mdl

Mikilveegt er ad allir bekkjarfulltriar meeti @ fundinn

- ymis nytsamleg gégn verda afhent & fundinum

Léttar veitingar i bodi foreldrafélagsins

Stjorn foreldrafélagsins

foreldrafelag@mararskoli.is
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Bekkjardagskra veturinn 2005-2006

Hér er gefid demi um bekkjardagskrd. Inn d dagskrdna eru settir atburdir sem
bekkjarfulltriar hafa umsjén med (skdletrad), atburdir & vegum foreldrafélagsins sem
allir eru hvattir til ad taka pdtt i og sidan ferdir sem farnar eru d vegum skélans a
skdlatima. Eru foreldrar hvattir til patttoku i slikum ferdum.

Bekkjarfulltriar leggja fram til sampykktar pessa dagskrd a ndmsefniskynningarfundi.
Peir éska eftir foreldrum til ad hafa umsjon med hverjum atburdi og skrd néfn peirra,
simanimer og netfong nidur. Hentugt er ad 2-5 foreldrar hafi umsjén med hverjum
atburdi. Dagskrdnni med néfnum foreldra er sidan dreift til allra foreldra nokkrum dégum
eftir fundinn. Dagskrdin er einnig sett inn @ bekkjarsiduna i Mentor.

Peir sem umsjon hafa med atburdi lata bekkjarfulltria vita i tima hvada dagsething hefur
ordid fyrir valinu fyrir skemmtunina. Bekkjarfulltriar yta vié vidkomandi foreldrum um ad
dkveda dagsetningu ef porf krefur. Bekkjarfulltrdar og umsjénarkennari adstoda
foreldra vié ad auglysa skemmtunina i toskupdsti, t6lvupésti og/eda Mentor. Peir tiltaka
einnig i auglysingunni hverjir eiga ad koma med drykki og hverjir med hollt a3 narta i ef
bekkjarskemmtunin er haldin innan veggja skdlans.

September:
Hjolaferd og hopleikir. Grill Umsjonarmenn:
Fjoruferd (d vegum skélans)

Oktédber:
Mjdlkursamsalan (G vegum skélans)

Névember:
Spilakveld Umsjénarmenn:
Laufabraudsgerd og voflukaffi foreldrafélagsins

Jandar
Keila Umsjénarmenn:

Febrdar:
Bekkjarkvald. Leiksyning nemenda - kennari skipuleggur, bekkjarfulltrdar adstoda
Skautaferd (4 vegum skélans)

Mars:
Pdskabingé Umsjénarmenn:
Sjofiskasafn (a vegum skélans)

April:
Hdsdyragardurinn (a4 vegum skdélans)

Mai:

Vorferd i Middal (G vegum skélans)

Vorhadtid foreldrafélagsins

Sumarhdtid bekkjarins - Grill og leikir d dtivistarsvaedi. Umsjonarmenn:
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Erindisbréf nefnda

Hér eru deemi um erindisbréf tveggja nefnda er starfa é vegum foreldrafélagins. Onnur peirra
starfar allan veturinn og sinnir morgum verkefnum er falla undir hennar verksvid en hin nefndin
kemur ad einu dkvednu verkefni. Nefndir geta verid margvislegar og parf foreldrafélagid ad huga
ad pvi drlega hvada nefndir eiga ad starfa en fjoldi nefnda getur verid mismunandi milli dra.

Forvarnanefnd

Markmid forvarnanefndar er a8 studla ad umreedu um forvarnarmdl i skélanum og midla
upplysingum til foreldra um mikilveegi forvarna og um pad forvarnarstarf sem unnié er i
skélanum.

Nefndin skal skipud 6 foreldrum, 3 af midstigi og 3 af unglingastigi.

Nefndin fundar a3 ldgmarki tvisvar d 6nn og oftar ef purfa pykir. I upphafi haustannar
fundar nefndin med stjérn foreldrafélagsins. Nefndin starfar i ndnu samstarfi vi3
foreldrafélag skélans, skélastjérnendur, umsjénarmann félagsstarfs i skélanum sem og
forvarnarfulltria beejarins. Nefndin fylgist med framvindu foreldrarslts og adstodar vid
framkvaemdahli3 pess ef porf krefur.

Nefndin skipar formann sem heldur utan um starfid og bodar fundi. Formadur gerir grein
fyrir storfum nefndarinnar a adalfundi foreldrafélagsins og skilar drsskyrslu til ritara
foreldrafélagsins.

Vorhatidarnefnd
Markmid vorhdtidarnefndar er ad standa fyrir og skipuleggja vorhdtid skélans.
Nefndin skal skipud 10 foreldrum, einu dr hverjum drgangi.

Nefndin skal skipud ad hausti en hin tekur til starfa i jandar. Nefndin heldur utan um ol
gogn sem hin feer afhent um skipulag hdtidarinnar. Nefndin skal uppfeera ef porf krefur
timadeetlun um hvencer sinna parf dkvednum verkpdttum pannig ad peir sem taka vié naest
geti gengid ad dkvednu verkferli. Nefndin tekur tilllit til hefda sem skapast hafa vid
vorhdtidina vid skipulagningu hennar.

Nefndin starfar i ndnu samstarfi vid foreldrafélagid og skélastjérnendur og fundar med
peim eins oft og purfa pykir. Foreldrafélagid er nefndarmsnnum innan handa vi3 a3
itvega folk til ad starfa d vorhdtidinni en eitt af hlutverkum bekkjarfulltria er ad
adstoda d vorhdtisinni.
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Vinahopar

Markmid vinahépa er ad styrkja tengs| nemenda i bekknum og stuéla ad godum
bekkjaranda.

Um er ad raeda hopastarf sem studlar ad betri samskiptum innan bekkja og eykur félagsfeerni
nemenda. Vinahépar gefa bornunum tcekifeeri til ad kynnast bekkjarfélogum sinum a 63rum
vettvangi og foreldrum taekifeeri til ad kynnast bekkjarfélogum barnsins sins sem og foreldrum
peirra. Vinahdpar hafa forvarnargildi par sem peir studla ad jdkvaedum samskiptum,
umburdarlyndi eykst og sjéndeildarhringurinn vikkar. Einnig er bent d vinahépa sem leid til ad
vinna Ur eineltismdlum (www.grunnskolar.is/fraedslumidstodin.nsf/pages/einelti.html). Vinahépar
yta einnig undir félagslega samtryggingu foreldra sem skiptir miklu mdli d unglingsdrunum.
Markmi3 med vinahdpum er fyrst og fremst ad skapa jakvaed samskipti innan nemendahépsins, en
einnig ad auka tilfinningu barnanna fyrir pvi ad okkur foreldrum standi ekki @ sama um félagslega
velferd peirra. Med pvi ad koma @ vinahdpum snemma i grunnskéla er lagdur grunnur a3 farsceelum
samskiptum barnanna @ unglinsdrunum par sem &ryggi peirra og félagsleg samtrygging foreldra
skiptir mjog miklu mdli.

Foreldrar eru bodadir a fund (einnig er heegt ad taka petta fyrir @ ndmsefniskynningarfundi),
hugmyndin reedd og Utskyrd og sampykki foreldra fengid.

Bornum er radad i fjogurra manna hépa i samrddi vid umsjénarkennara.

Bekkjarfulltriar afhenda foreldrum skema par sem kemur fram hépaskipting sem og hvada
timabil hvert barn hefur. Til deemis ef um 2 mdnada timabil er ad reeda pd hefur hvert foreldri
dkvednar 2 vikur til a3 halda vinahdp. Foreldar rdada hvad dag og klukkan hvad hopurinn hittist en
d skemanu kemur fram hver d ad hafa vinahépa og d hvada tveggja vikna timabili. Peir foreldrar
sem eiga ad fa hép til sin, hringja til peirra barna sem eiga ad koma til peirra og stadfesta tima.

Hugmyndin er ad hafa hépana i einn og hdlfan til tvo tima i senn. Ekki er eetlast til ad foreldrar
hafi mikid fyrir bérnunum, en sjdi til pess ad pau eigi dnaegjulega stund saman. EKkki er gert rdd
fyrir ad videomyndir eda télvuleikir verdi d dagskrd og naudsynlegt er ad einhver fullordinn sé
alltaf med bornunum pegar pau hittast.

Eftir tvo mdnudi eru nyir hépar myndadir og leikurinn endurtekinn.

Hafa skal i huga a3 oft vilja einhverjir ekki eda geta ekki tekid patt i verkefninu. Mikilveegt er a3
muna ad oft eru pad born pessara foreldra sem purfa mest d pvi a3 halda a3 vera med. Ekki ldta
petta stoppa okkur og holdum dfram eins og ekkert hafi i skorist.

Hvad d ad gera pegar vinahdpurinn hittist? Hér eru nokkrar hugmyndir, en ldtid
hugmyndaflugid njota sin.

- Spjalla saman yfir kakébolla og medlaeti - Heimseekja vinnustad

- Sund - Heimseekja skemmtileg leiksvaedi
- Hjolaferd - Baka

- Skautar - Elda

- Fjoruferd - Fondra

- Fara & safn/bokasafn - Spila

- Gonguferd (t.d. med nesti) - Fara i utileiki
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Hopaskipting 1 vinahopum:

Hopur 1

Nafn Simi Vika

Jon isak 555 1249 3.-10. oktober
Jonatan 599 9977 11. —18. oktober
Sigran 589 5566 19. — 26. oktdber
Guérun 898 9999 27.okt. — 3. nbvember
Hoépur 2

Nafn Simi Vika

Hopur 3

Nafn Simi Vika

Hoépur 4

Nafn Simi Vika
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Fundarbod

Adalfundur Foreldrafélags Mararskéla
og foreldrardds verdur haldinn
Fimmtudaginn 23. mai 2006 kl. 20:00
d sal Mararskdla
Fundarstjéri: Fridfinnur Jénatansson
A dagskré eru venjuleg adalfundarstérf

I. Foreldrafélag:

—_

Skyrsla foreldrafélags

2. Reikningar félagsins lagdir fram til sampykktar

3. Félagsgjold dkvedin

4. Stjérnarkjor

Stjérnarmenn sem sitja dfram: Eftirfarandi hafa gefié kost d sér:

II. Foreldraradd:

1. Skyrsla um storf foreldrardds
2. Kosning i foreldrards

Stjérnarmenn sem sitja dfram: Eftirfarandi hafa gefid kost d sér:

3. Onnur mdl
III. Fyrirlestur: Netéryggi barna - SAFT

Verkefnastjori hja Heimili og skdla fjallar um netéryggi og hvad foreldrar geta
gert til ad auka 6ryggi barna sinna i samskiptum vié netid og adra nylega midla.

Forradamenn latid pennan fyrirlestur ekki framhja ykkur faral

Kaffi og medlaeti i bodi foreldrafélagsins

Stjérnin
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\e\komin i Mararskg,,

Kynningarfundur
sunnudaginn 21. dglst 2005 kl. 16-18

Skdlast jornendur og Foreldrafélag Mararskéla bjéda forradamsnnum nyrra
nemenda i 2.-10.bekk dsamt bérnum peirra d kynningarfund @ samkomusal skélans.

Markmid fundarins er ad gefa foreldrum og nemendum innsyn i skéolann og hans
ndnasta umhverfi sem og teekifeeri til ad kynnast hvert 68ru pannig ad fyrstu
skerfin i nyjum skéla ver3i audveldari og dneegjulegri. A fundinum veraa nokkrir
foreldrar og nemendur Ur peim bekkjum sem nyir nemendur munu setjast i.

Dagskra:
< Kynning d félags - og ipréttastarfi i beenum
% Kaffi og veitingar
% Skipulogd samvera nemenda undir handleidslu kennara
< Kynning fyrir foreldra d starfsemi skélans
< Kynning d foreldrarddi og foreldrafélagi skélans

% Ratleikur um skélann

Vi3 vonum a3 flestir sjdi sér feert ad koma

Patttaka tilkynnist d mararskoli@mararskoli.is eda i sima 667 5757

Higkkum til a8 sja ykkur,

Skélastjornendur og foreldrafélag Mararskola

Mararskéli, Marargétu 1 - www.mararskoli.is
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Velkomin 1 Mararskola |

Fundur med foreldrum nemenda sem fara i 1. bekk
18. dgdst 2005 kl. 18 - 19

Stjérnendur og foreldrafélag Mararskdla boda til fundar med foreldrum
nemenda i 1. bekk. Fundurinnn veréur haldinn @ sal skélans fimmtudaginn 18.
dgust n.k. kl. 18:00-19:00.

Dagskra:

e Farid yfir helstu atridi sem varda upphaf skélagéngu nemendanna

e Umsjonarkennarar afhenda bodanir i vidt6l sem verda mdanudaginn 22. 8
¢ Kynning a foreldrafélagi og hlutverki bekkjarfulltrda foreldrafélagsins
o Kosnir verda bekkjarfulltrdar fyrir hverja bekkjardeild

Mikilveegt er a3 allir foreldrar meeti @ fundinn. Sé um forfall a3

raeda éskast pau tilkynnt d skrifstofu skélans i sima 667 5757.

Kennsla hefst pridjudaginn 23. aglst samkveemt stundaskra.

HIokkum til a3 sja ykkur,

Skdlast jornendur og foreldrafélag Mararskéla

Mararskdli, Marargotu 1 - www.mararskoli.is
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Foreldrarad Hofsstadaskola

Umsdgn um skoladagatal fyrir skélaarid 2005-2006
1. Fékk foreldrarad neegan tima til umsagnar um skéladagatalio?

Skoéladagatali skal ad jafnadi skilad til skolanefndar fyrir 15. mars ar hvert par sem skéladagatal
skal liggja frammi fyrir 15. april Foreldraradi parf pvi ad berast dagatalid til umsagnar fyrir
februarfund sinn. Foreldraradi ber sidan ad skila umsdgn eigi sidar en & naesta sameiginlega
fundi. Afrit af umsogn skal sent til skdlasjora.

Ovidunandi D Vidunandi i gédu lagi

Athugasemdir:

2. Er skoladagatalid skyrt fram sett t.d. med litakddum og fylgja pvi skyringar?

D Ovidunandi D Vidunandi i godu lagi

Athugasemdir:

3. Er skdlaarid a timabilinu 15. agust til 15. juni?

Skoélaarid skal na yfir 9 manudi skv. grunnskélalégum. Skv. kjarasamningi vi®é kennara skal
skolaarid vera innan timabilsins 15. agust til 15. juni og skulu skoladagar (fjéldi daga sem
nemendur eru i skélanum) vera 180. Af peim eru 170 kennsludagar (sja nedar). beir 10 dagar
sem ekki eru kennsludagar nytast til ymissa hluta sem tengdir eru skoélastarfinu eins og til
foreldradaga, litlu jola og p.h. par sem eiginleg kennsla fer ekki fram. Kennarar fa a pessu
timabili svokallada skipulagsdaga sem dreifa ma innan pess. Ef pannig stendur a I6gbundnum
frium ad a timabilinu eru aukadagar ma nota pa t.d. til vetrarfria eda til styttingar skolaars.

D Ja D Nei, sja athugasemdir

Athugasemdir:
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4. Eru kennsludagar ad lagmarki 170 i 6llum deildum?

Skv. adalnamskra grunnskola skulu vera ad lagmarki 170 kennsludagar & éri. Til kennsludaga
teljast oskertir préfdagar og pemadagar en ekki skipulagsdagar, foreldradagar, skdlasetning,
skolaslit, vetrarfri, litlu jol, I6gbundnir fridagar og skertir profdagar eda dagar par sem engin
kennsla fer fram.

D Ja D Nei, sja athugasemdir

Athugasemdir:

5. Eru foreldradagar i 6llum deildum & hvoru misseri?

Mikilveegt er ad foreldradagar séu & hvoru misseri og um midbik pess svo haegt sé ad taka mid
af arangri fyrri hluta misseris og gera aaetlanir fyrir seinni hluta pess.

D Ja D Nei, sja athugasemdir

Athugasemdir:

6. Eru athugasemdir um vetrarfri?

Skoélanefnd hefur i kjolfar skodanakdnnunar medal foreldra akvedid ad hafa vetrarfri
naestkomansi vetur par sem mikill meirihluti foreldra var hlynntur vetrarfrii.

D Nei D Ja

Athugasemdir:

7. Adrar athugasemdir

F.h. foreldrarads Hofsstadaskola,
Jona Jonsdaéttir, Formadur
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Samskiptaleidir foreldra vid skolann
Foreldrafulltraar, vita foreldrar i ykkar skéla hvert a ad leita!

Foreldrar og forrrddamenn geta alltaf leitad til adila innan skélans beedi til ad fd
upplysingar sem og til a3 veita upplysingar um sitt barn. Mikilvaegt er ad foreldrar hafi
samband vid skélann ef peir hafa dhyggjur af einhverju vardandi barnid og eins ef
foreldri hefur dhuga d a3 fa upplysingar eda raeda um eitthvert tiltekid mdl.

Gagnkvaem upplysingamidlum er naudsynleg til ad traust skapist d milli heimila og skdla.
Mikilveegt er ad foreldrar lati skéla vita af breyttum hégum barns, veikindum i
fjolskyldu pess eda hvad eina sem getur haft dhrif a lidan eda hegdun barnsins. Viti
kennari um breyttar adstaedur barns d hann audveldara med ad maeta porfum pess.

Ef foreldrar eru 6dneegdir med eitthvad i skélanum er mikilveegt ad peir fari i skélann og
reedi mdlis. Geeta parf vel ad pvi ad édneegja foreldra sé ekki reedd fyrir framan bérnin
par sem pad getur skapad hjd peim vanlidan, 66ryggi eda neikveedni i gard skdlans. Einnig
er gott ad temja sér ad hafa regluleg samskipti vid umsjonarkennara og reeda medal
annars um pad sem vel er gert.

Hvert a ad leita?

Best er a3 byrja d a3 tala vid umsjénarkennara eda vidkomandi faggreinakennara ef um
dkvedna ndmsgrein er ad raeda. Ef foreldrar eru enn ésdttir md reeda vié sérkennara ef
um ndmstengdan vanda er ad raeda annars er hagt ad tala vid deildarstjora ef slikur
stjérnandi starfar vid skélann. Ef mdlid snyst um lidan barnsins i skélanum eda ndmsvanda
ma einnig leita til ndmsradgjafa ef hann er fyrir hendi.

Ef foreldrar eru dsdttir vid hvernig kennari, deildarstjori eda ndmsrddgjafi vinnur med
mdlid pd geta foreldrar sndid sér til adstodarskélastjora eda skolastjora.

Skdlastjori sem og adrir starfsmenn skélans geta visad mdlinu til nemendaverndarrdds
sem tekur pd dkvordun um pad i hvernig ferli mdlid skal fara og hvort eigi ad visa pvi
dfram til salfreedings skélans. Foreldrar geta einnig leitad beint til sdlfreedingsins til a3
fa upplysingar og rddgjof en eeskilegt er ad pad sé gert i samrddi vid kennara.

Hafi verid leitad allra leida innan skélans, dn pess ad nidurstada hafi fengist ad mati
foreldra geta peir leitad til grunnskélafulltria/fraedsluskrifstofu og sidan skélanefndar.

I Reykjavik starfar sérstakur rddgjafi um samskipti heimili og skéla sem sinnir rd3gjof
og tengslum milli foreldra og skéla.

Samskiptaleidir:

Umsjénarkennari/faggreinakennari
\ 4
Sérkennari/ndmsraddgjafi/deildarstjori/sdlfreedingur
\
Skélast jérnendur
\
Grunnskdlafulltrii/skolaskrifstofa/freedsluskrifstofa
A

Skélanefnd/fraeédslunefnd
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